
KOMIA Talvijuoksusarja 5/5 9.3.2019

Miehet 5km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero SB PB
1 Martti Siikaluoma Nonamesport 0:15:51 SB PB
2 Antti Ranta-aho Vasa IS 0:17:00 0:01:09
3 Juha Luoma IkNV 0:17:36 0:01:45 SB PB
4 Tuomo Hippi Nurmonjoen Tukki 0:18:27 0:02:36 SB PB
5 Timo Mäntylä Seinäjoki 0:18:33 0:02:42
6 Mikko Lähdesmäki Rasti-Jussit 0:19:29 0:03:38
7 Lasse Rotola-Pukkila - 0:19:30 0:03:39 SB PB
8 Matti Peltonen Rasti-Kurikka 0:19:40 0:03:49
9 Teemu Pihlajamäki Lapuan Virkiä 0:20:10 0:04:19
10 Hannu Nikkola Rasti-Jussit 0:21:32 0:05:41
11 Lauri Tuominen - 0:22:02 0:06:11
12 Saku Helin Rasti-Jussit 0:22:51 0:07:00 SB PB
13 Risto Pihlajamäki Lapuan Virkiä 0:23:18 0:07:27
14 Nuutti Korpimäki Seinäjoki 0:24:34 0:08:43 SB PB
15 Juha Anttila Seinäjoki 0:25:25 0:09:34

Naiset 5km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero SB PB
1 Johanna Kriikkula Rasti-Kurikka 0:20:29
2 Eija Keski-Säntti Ilmajoki 0:21:15 0:00:46
3 Elina Rinkineva Rasti-Jussit 0:22:39 0:02:10 SB PB
4 Jenna Nevanperä Ilmajoen Kisailijat 0:22:50 0:02:21
5 Henna Mustikkamäki Virkut 0:24:27 0:03:58 SB PB
6 Annika Hippi SSU-Triathlon 0:25:42 0:05:13 SB PB
7 Niina Ojala Ilmajoki 0:28:06 0:07:37

Miehet 10km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero SB PB
1 Lasse Yli-Soini - 0:38:52
2 Tapani Hautamäki Jalasjärvi 0:40:14 0:01:22
3 Kimmo Niska Lapua 0:42:59 0:04:07
4 Osku Luoma Simunan Sipsuttajat 0:45:53 0:07:01
5 Timo Lauttamus Kyrönmaan Power club 0:48:47 0:09:55

Naiset 10km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero SB PB
1 Tiina Rajaniemi - 0:53:05
2 Tuija Virtanen Seinäjoki 0:53:33 0:00:28

Pojat 13v 2km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero SB PB
1 Viljami Heikka Kauhajoen Karhu 0:12:29

Tytöt 9v 2km



Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero SB PB
1 Vivian Helin SSU 0:09:58
2 Helka Keski-Säntti Ilmajoki 0:09:59


