
KOMIA Ilkan Polku 3.11.2018

Miehet 35km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero

1 Juha Sorvisto TePo 2:22:56

2 Lauri Oikarinen Vaajakosken Terä 2:31:25 0:08:29

3 Jaakko Istolahti Kangasala SK 2:36:16 0:13:20

4 Jyrki Järvinen Rideep 2:36:37 0:13:41

5 Juha Luoma IkNV 2:41:56 0:19:00

6 Eero Markkila Rasti‐Kurikka 2:44:57 0:22:01

7 Lassi Lilleberg Laihia 2:45:21 0:22:25

8 Joni Hulkko Jalasjärven Jalas 2:46:47 0:23:51

9 Jari Mäkelä SHS Biathlon 2:46:50 0:23:54

10 Iivo Kotamäki IkNV 2:49:21 0:26:25

11 Samuli Nieminen West Coast Ultra Runners 2:51:53 0:28:57

12 Lasse Yli‐Soini Seinäjoki 3:03:26 0:40:30

13 Antti Hemminki Rasti‐Kurikka 3:05:06 0:42:10

14 Lasse Kautto TePo 3:10:49 0:47:53

15 Jarmo Liedes Kälviän Tarmo 3:24:14 1:01:18

16 Niko Nissinen SK Pohjantähti 3:24:42 1:01:46

17 Harri Paalijärvi Wasa Trail Runners 3:28:57 1:06:01

18 Teemu Anttila Kokkola 3:34:07 1:11:11

19 Tapio Hautala Pakopeli FindOut 3:34:40 1:11:44

20 Marko Korhonen Ylämään Pyrkijät 3:36:15 1:13:19

21 Niko Latva Suunta Jurva 3:36:56 1:14:00

22 Hannu Pajuranta Seinäjoki 3:37:14 1:14:18

23 Mika Tuomela Seinäjoki 3:39:18 1:16:22

24 Christian Holm Skatila IK 3:43:11 1:20:15

25 Niko Savinainen Rasti‐Kurikka 3:43:17 1:20:21

26 Markku Kaperi SSU‐Triathlon 3:44:16 1:21:20

27 Kimmo Virolainen Kurikka 3:44:57 1:22:01

28 Matti Haaparanta Seinäjoki 3:45:41 1:22:45

29 Jari Takanen Kuortane 3:47:11 1:24:15

30 Pauli Lemettinen Seinäjoki 3:47:39 1:24:43

31 Tuomo Kujanpää Yksinäiset Sudet 4:10:33 1:47:37

32 Teemu Haukilehto SSU‐Triathlon 4:10:58 1:48:02

33 Tommi Pihlajasalo Heikkilä 4:16:28 1:53:32

34 Quentin Sobrie Kuntokeskus Korjaamo Kauhava 4:21:36 1:58:40

35 Peter Stens Åminne 4:39:41 2:16:45

36 Jyri Syväoja Saimaa Trail Runners 4:40:49 2:17:53

37 Antti Palomäki Hellanmaa 4:42:42 2:19:46

38 Jyrki Palomäki ‐ 5:08:29 2:45:33

39 Mathias Roscher‐Vamberg ‐ 5:08:29 2:45:33

40 Jani Hautasaari Wasa Trail Runners ‐ kpk24/7 5:32:34 3:09:38

Sami Korkiakangas Härmänseudun hiihtäjät Ei läht

Jussi Martonen Laihian Luja Ei läht



Naiset 35km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero

1 Merja Kuusisto Laihian Luja 2:59:14

2 Eija Keski‐Säntti Ilmajoki 3:08:45 0:09:31

3 Minna Impola Seinäjoki 3:11:17 0:12:03

4 Hanna‐Mari Tuomisto 100mc.fi 3:37:34 0:38:20

5 Pirjo Halmes Karijoki 3:39:30 0:40:16

6 Heini Hemminki  Rasti‐Kurikka 3:40:56 0:41:42

7 Emma Woivalin Kangasala 3:47:16 0:48:02

8 Emmi Isoniemi Ilmajoki 4:03:27 1:04:13

9 Marika Halmesmäki Lapua 4:21:25 1:22:11

10 Johanna Rintamäki KTTP‐Seinäjoki Trail Runners 4:25:38 1:26:24

11 Sari Hirvelä Posion Pyrintö 4:31:34 1:32:20

12 Kati Syväoja Saimaa Trail Runners 4:40:47 1:41:33

13 Anu Hautasaari Kortesjärven Järvi‐Veikot 4:42:55 1:43:41

14 Henna Mustikkamäki ‐ 4:48:15 1:49:01

15 Taina Yli‐Hynnilä Kuortane 4:48:15 1:49:01

16 Henna Peltomaa Virrat 5:32:34 2:33:20

17 Anna‐Kaisa Latvala Lapua Kesk



Miehet 17km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero

1 Tuomo Lahtinen Lahden Suunnistajat ‐37 1:07:52

2 Ari‐Pekka Kaivosaari TePo 1:14:14 0:06:22

3 Mikko Lähdesmäki Rasti‐Jussit 1:15:33 0:07:41

4 Timo Tuuri FYSIO 2000 1:17:37 0:09:45

5 Markos Mölsä TriDiet Conquer 1:19:50 0:11:58

6 Jussi Koskivirta Tuomikylä 1:23:53 0:16:01

7 Jussi Rinta‐Kokko FYSIO 2000 1:24:43 0:16:51

8 Ilkka Ruokola Rasti‐Jussit 1:30:52 0:23:00

9 Jorma Hirvensalo ‐ 1:31:10 0:23:18

10 Ville Mäkikyrö Ounasvaaran Hiihtoseura 1:31:52 0:24:00

11 Esa Kuoppala Rasti‐Kurikka 1:31:58 0:24:06

12 Heikki Koskela Tuomikylä 1:34:03 0:26:11

13 Henrik Öhrberg Pargas If 1:34:11 0:26:19

14 Jami Haavisto ‐ 1:34:24 0:26:32

15 Jussi Kallio Laihian Luja 1:34:44 0:26:52

16 Rasmus Vainionpää Rasti‐Jussit 1:36:42 0:28:50

17 Ville Pitkänen Rasti‐Jussit 1:37:14 0:29:22

18 Antti Rantala KPMG 1:38:32 0:30:40

19 Jens Nyby Malax 1:38:57 0:31:05

20 Juhani Tuomaala KK‐Team Pohjalainen 1:39:07 0:31:15

21 Jukka Nyystilä Laihia 1:45:06 0:37:14

22 Benjamin Kroksjö Vasa 1:47:20 0:39:28

23 Ilpo Iso‐Koivisto Isokyrö 1:50:15 0:42:23

24 Niko Pietari Happijoki 1:51:24 0:43:32

25 Mika Jutila Laihia 1:53:05 0:45:13

26 Seppo Nurisalo KK‐Team Pohjalainen 1:54:25 0:46:33

27 Stefan Kastus Vörå 2:01:56 0:54:04

28 Antti Nikkola Ilmajoki 2:15:31 1:07:39

29 Antonio Alfio Lo Balbo Trieste ‐ Italy 2:17:05 1:09:13

30 Daniel Lönnqvist Pedersöre 2:17:29 1:09:37

31 Nuutti Korpimäki Seinäjoki 2:18:48 1:10:56

32 Harri Ehanti Porvoo 2:29:54 1:22:02

33 Jari Koivuluoma ‐ 3:03:47 1:55:55

Jussi Koski YKV Ei Läht

Sameli Haapamäki Seinäjoki Ei Läht

Henry Lågland ‐ Ei Läht

Jussi Ojala Ilmajoki Ei Läht



Naiset 17km

Sijoitus Nimi Seura yms Aika Ero

1 Heini Wennman SK Pohjantähti 1:16:08

2 Sari Anttonen Seinäjoki 1:19:11 0:03:03

3 Kirsi Antila Jurva 1:28:06 0:11:58

4 Henna Matintupa Rideep 1:32:01 0:15:53

5 Eeva Luukkainen Kurikka 1:36:13 0:20:05

6 Jaana Istolahti Vaasan Suunnistajat 1:38:19 0:22:11

7 Susanna Savela SSU‐Triathlon 1:40:04 0:23:56

8 Emilia Melender Rasti‐Jussit 1:42:34 0:26:26

9 Essi Ylipelkola ‐ 1:44:01 0:27:53

10 Elina Rinkineva Rasti‐Jussit 1:44:33 0:28:25

11 Eija‐Leena Lehtola Ilmajoki 1:45:01 0:28:53

12 Johanna Lindholm Porin Tarmo 1:48:39 0:32:31

13 Tiina Rajaniemi ‐ 1:50:06 0:33:58

14 Hanna Hemminki Pohjankyrön Rasti 1:53:00 0:36:52

15 Paula Kiukkonen Kauhajoen Karhu Maratoonarit 1:53:02 0:36:54

16 Hanna Pentilä Kauhajoen Karhu 1:53:03 0:36:55

17 Annukka Latvala Rasti‐Jussit 1:54:34 0:38:26

18 Jenni Piiroinen Alavus 1:57:07 0:40:59

19 Teija Uitto Ilmajoki 1:57:18 0:41:10

20 Anna Ehanti Porvoo 1:58:43 0:42:35

21 Nina Lehtola Ilmajoki 2:00:26 0:44:18

22 Susanna Isoniemi Ilmajoki 2:00:37 0:44:29

23 Tuija Virtanen Seinäjoki 2:01:17 0:45:09

24 Sini Rajaniemi ‐ 2:01:24 0:45:16

25 Maria Strand ‐ 2:02:06 0:45:58

26 Anna Ruokola Rasti‐Jussit 2:04:41 0:48:33

27 Tiina Mäki‐Panula SSU 2:05:09 0:49:01

28 Anni Rinta‐Keturi SHS 2:05:10 0:49:02

29 Hilkka Mäki‐Panula SHS 2:05:18 0:49:10

30 Pia Svenns Malax 2:06:45 0:50:37

31 Nina Nordmyr Malax 2:06:45 0:50:37

32 Ulla Ojala Ilmajoki 2:06:54 0:50:46

33 Peppi Pihlajasalo Heikkilä 2:08:29 0:52:21

34 Cecilia Edsvik Team Nordic Trail 2:09:08 0:53:00

35 Annika Österholm Vaasa 2:09:40 0:53:32

36 Jeanette Wiik ‐ 2:09:40 0:53:32

37 Johanna Nyby Malax 2:09:54 0:53:46

38 Monika Uusitalo Kristiinan Urheilijat 2:10:50 0:54:42

39 Kati Koskela Herkkutrikoissa 2:12:11 0:56:03

40 Miia Mäkinen Herkkutrikoissa 2:12:12 0:56:04

41 Jaana Syrjä Jurva 2:16:20 1:00:12

42 Hannah Kastus Vörå If 2:16:25 1:00:17

43 Johanna Lönnqvist Pedersöre 2:17:30 1:01:22

44 Eija Holm Kurikka 2:20:15 1:04:07



45 Milla Hänninen Naantali 2:20:46 1:04:38

46 Johanna Yrjänäinen Seinäjoki 2:32:31 1:16:23

47 Taina Peltomäki ‐ 2:32:31 1:16:23

48 Sonja Ahokas Seinäjoki 2:32:31 1:16:23

49 Kaija Hänninen Vimpeli 2:39:08 1:23:00

50 Laura Lehtilä T2M Seinäjoki 2:50:15 1:34:07

51 Katri Rantala Ilmajoen Kisailijat 2:50:15 1:34:07

52 Anu Kuivaniemi Pakopeli FindOut 3:03:47 1:47:39

53 Kati Savinainen Rasti‐Kurikka Kesk

Heidi Pakka Kurikka Ei Läht

Merja Kiviranta‐Mölsä TriDiet Conquer Ei Läht

Merja Syrjälä Kurikka Ei Läht

Päivi Koski YKV Ei Läht

Pirita Hakoneva Kurikka Ei Läht



KOMIA Ilkan Viesti

Sijoitus Nimi Juoksijat Aika Ero

1 VK18 Antti Malm 2:54:39

Elmeri Juura

Antti Norkio

Juha Huhtanen

2 RD Velho Jukka Karjalahti 3:14:07 0:19:28

Osku Luoma

Jarkko Ylevä

Lauri Sorvali

3 Team Kipiät kintut Antti Alanen 3:16:07 0:21:28

Erkka Harju‐Säntti

Fiia Harju‐Säntti

Reijo Harju‐Säntti

4 SSU‐Triathlon Kari Hauta‐aho 3:21:54 0:27:15

Matti Viljakainen

Jouko Viljakainen

Vesa Luhtala

5 Team penikkatauti Sami Ketola 3:30:21 0:35:42

Toni Latosaari

Petra Autio

Jarmo Korkiamäki

6 Hovlanderit Hanna Helander 3:45:29 0:50:50

Jani Hovila

Maarit Hovila

Lauri Helander

7 Alavuden polkujuoksu Heli Kurunmäki, 3:50:21 0:55:42

Mira Heinonen

Susanna Takaluoma

Anne‐Mari Hautamäki

8 Kyröön Komiat Miia Raunio, 3:54:11 0:59:32

Outi Maunuksela

Mervi Iso‐Koivisto

Anna‐Maria Lae

9 Ilmajoen seurakunta Suvi Hietaharju 4:01:43 1:07:04

Soile Vaaranmaa

Minna Harju

Satu Kohtanen

10 Vörå‐Laihia Ellinor Granberg 4:11:09 1:16:30

Risto Manni

Nina Jansson

Tero Mahlamäki



11 Alavuden polkujuoksu 2 Sirpa Vittinki 4:24:12 1:29:33

Anna‐Maija Kiviniemi

Kirsi Kaunisto

Tanja Ikola


